
FIELD ONE TRAINING STUDIO

list of tuition fees

PRICE

LIST

license course

加圧トレーニングインストラクター（理論） 10時間 ¥440,000

加圧トレーニングインストラクター（実技） 9時間 取扱機材による

BESJマットピラティスインストラクター 32時間 ¥187,000

BESJフレックスリングトナー 
（団体問わずマットピラティス資格必須）

5時間 ¥44,000

PSGAチェア＆バレルインストラクター 10時間 ¥55,000

FIELD ONE 
リカバリーストレッチングトレーナー

10時間 ¥110,000

資格事前予習コース 60分～ ¥7,950～

personal trainer consulting

▶︎これから活動したいと思うトレーナー・インストラクター向け

スタートアップコンサルティング 90分 ¥13,200

▶︎現在活動している・集客や売上アップに悩んでいるトレーナー向け

パーソナルトレーナーコンサルティング 90分×3回 ¥110,000

独立・開業支援プラン 1ヶ月 90分×5回 ¥189,000

無料特典：立ち上げHP・チラシデザイン作成


